
　　　　

2025 年 3 月 25 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
〇お正月イベント　〇節分イベント　〇バレンタインクッキング　〇ひな祭りイベント(制作活動含む)　〇母の日制作活動　
〇七夕イベント　〇夏の縁日イベント　〇海水浴　〇ハロウィンイベント(制作活動・クッキング含む)　〇クリスマスイベント(楽器演奏・合唱・制作活動等含む)
〇お買い物学習イベント　〇長期休みに伴うイベント(映画鑑賞など)

家族支援
〇レスパイト支援や、活用できる社会資源の案内を行うことで
　ご家族が安心して生活できるよう支援します。

移行支援
〇卒業後等のライフステージの切り替えに向けて
　関係各所(ご家族・学校・他事業所等)との連携の上
　支援します。

地域支援・地域連携
〇関係各所(ご家族・学校・他事業所等)と連携し
　児童やご家族が安心して過ごせることを目標に
　調整・支援を行います。

職員の質の向上

〇定期的なPTによるリハ運動を行う際
　職員間でストレッチ等の動作を共有・確認することで
　各児童の適切な運動を行います。
〇虐待防止や個人情報保護研修への参加・社会福祉士や
　同行援護従事者等の資格取得に向けた職員へのサポー
ト
　を行います。

支　援　内　容

〇日常的に運動を行い、健康の増進を行います。
〇生活動作(自分の荷物の管理・食事・入浴・排泄等)の自立に向け、動作の検討と練習を行います。

〇PTの先生をお呼びして、各児童に必要なリハビリ運動を行います(月一回)
〇運動不足の予防・生活動作に必要な筋力の向上を目標として、定期的な運動を楽しく行います。
〇手指遊び・リトミック・スヌーズレンなどの、五感を刺激する活動に取り組みます。

本
人
支
援

〇各児童の特性を考慮し、適切なコミュニケーションを行うことで、過ごしやすい環境を提供します。
〇各児童に特性を考慮し、必要な認知学習(人の顔と名前・色・大きさ・数・形など)を行います。

〇思っていることを自発的に表出できる雰囲気作りや、適宜コミュニケーションボード等の補助を用いた支援を行います。
〇各児童の特性を考慮し、定期的な発語練習を行うことで円滑なコミュニケーションを目指します。

〇デイ生活の中で必要な、ルーティン・活動での役割・他児との関わり方を学び、精神的な安定・人間関係の構築を目指して支援します。

支援方針
〇リハ運動や学習(認知学習及びPC学習含む)を行い、生活動作や精神的な自立を目標として支援します
〇楽しく他児やスタッフとの関わりを持って来所いただけるよう、季節のイベントや定期的な制作活動・クッキング等を行います

営業時間 送迎実施の有無10 時 00 分 から 18 時 00 分 まで

事業所理念
〇利用者様の基本的人権を尊重し、生活動作・コミュニケーション手段の確立に向けた支援を行います。
〇利用者様とそのご家族が、居住地域での安心した生活が送れるよう、適切な支援を提供します。
〇職員個々人が常に支援スキルの向上を図り、利用者様に必要な支援が行えるよう努めます。

事業所名 サポートセンター え～る 作成日支援プログラム


